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STYRELSENS SAMMANSATTNING efter arsmétet 2025

Ordforande:

Vice ordforande:
Sekreterare/Medlemsansvarig:
Kassor:

Ledamot:

Suppleanter:

Arsmétet 2025 genomfordes digitalt den 31 mars via Teams. Arsmoteshandlingar behandlades ge-
nom att dokument mejlades till delegater i styrelse och kommitté, redigerades efter synpunkter och
kommentarer samt faststélldes via godkédnnande fran varje enskild styrelsemedlem.

Under aret hade styrelse och kommitté tio digitala och protokollférda méten. Fokus var mycket pa
fortsatta verksamheten med nytt och helsvenskt utbildningsmaterial samt fornyelse av avtal med Cli-

nicum respektive VGR.
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Ola Johansson, Karlshamn
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OVRIGA FORTROENDEVALDA infér arsmétet 2025

Revisorer:

Anderz Birkestam, Vallentuna.

Felix Granath, Stockholm.

Valberedning:

Christian Aslund, Stockholm.

Linda Andersen, Fristad.

OVRIGA FORTROENDEVALDA efter arsmotet 2025

Revisorer:

Christian Aslund, Stockholm.

Ola Nerf, Stockholm.

Valberedning:

Linda Andersen, Fristad

Martin Lundholm, Ostersund

MEDLEMSHANTERINGEN

Under éret har medlemshanteringen fortsdttningsvisa hanterats via Vardforbundets speciella register

"ROBIN”. Medlemsansokan sker via hemsidan www.trauma.se

Information om att bli medlem gors till storsta delen i samband med genomforande av kurserna

TNCC resp. ENPC samt pa de konferenser och méssor dér vi deltar.

Medlemsansvarig i styrelsen édr Patrik Abrahamsson.
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trauma

From Prehospital Trouma Care fo Rehabioton

MEDLEMSAVGIFTEN

Ingen medlemsavgift togs ut under aret efter beslut pa drsmotet 2015.

INFORMATIONS- och KONGRESSVERKSAMHET
Websidan

Under éret har hemsidan www.trauma.se fortsatt fokuserat pa information och kunskapsutveckling.
Informationen till instruktorer och kursledare inom TNCC och ENPC ér tillgingligt via kodade delar
av hemsidan.

Anmadlan till alla 6ppna kurser skedde via hemsidan.

Samtliga medlemsanmaélningar gick via hemsidan, med ldnkning av uppgifterna till medlemsansva-
rige som skickade vilkomstbrev per mail.

Nationellt traumaregister

Det webbaserade traumaregistret SweTrau fortsatte utvecklas. Gunilla Wihlke vid Traumacentrum pa
Karolinska Universitetssjukhuset &r fortsatt aktiv i utvecklingen som representant for RST och med-
lem i styrgruppen.

Registrets syfte &r:

e att monitorera traumapatientens virdkedja for att identifiera svagheter och styrkor bade vad géller
patientkategorier, upptagningsomraden och enskilda sjukhus.

¢ att ha fokus pa slutenvardsbehandling av svéra trauma.

¢ att innehélla en prehospital komponent samt ha ett posthospitalt perspektiv inklusive rehabilitering
och slutgiltiga behandlingsresultat

e att vara rikstidckande

e att 6ppet redovisa resultatmatt och kvalitetsindikatorer, en viktig dimension av patientsédkerheten

e att utgora underlag for klinisk forskning och férdjupningsstudier

Masskadetriagering

RST representerades av Ann-Christin Johansson i en konsensusworkshop vid Katastrofmedicinskt
Centrum 1 Linkdping om ett nationellt triagesystsem vid masskada.

Svenska Traumaniitverket

Inget nationellt méte med Traumanétverket under ar 2025.
SAMVERKAN MED LOF

Patientsiikerhetsprojektet Siker Trauma

Sedan 2014 medverkar RST i det nationella patientsikerhetsprojektet Siker Trauma i LOF’s regi.
RST representeras av Ann-Christin Johansson 1 styrgruppen.

Flera medlemmar/instruktérer medverkade under aret vid atergranskning av Region Stockholm/Visby
samt Mora, Falun, Torsby och Karlstad.

Instruktorer for Traumateamsutbildning

Under 2025 genomfordes tva kurser for instruktorer med uppdrag att bedriva traumateamdvningar pa
hemsjukhusen, med fokus pd CRM (Crew Resource Management) i syfte att skapa ett patientsidkert
teamarbete i akuta larmsituationer. RST representeras i fakulteten av Agneta Brandt.
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Feorm Prehos

KURSVERKSAMHETEN

ENA har — som beskrevs i verksamhetsberittelsen for 2024 — sagt upp avtalet och samarbetet med
RST. For att undvika avbrott i utbildningsinsatserna fick RST skriftlig tillatelse att - som interimslos-
ning - fortsdtta med TNCC (upplaga 8) och ENPC (upplaga5) under hela 2025.

Samarbetet med ENA avslutades vid arsskiftet 2025/2026.
TNCC — Trauma Nursing Core Course

Grundkurser 2025:
Deltagande Auskul-
Antal Ssk tanter  Orter
40 438 168 Boras, Halmstad, Helsingborg, Karlstad, Kristianstad, Link&ping,

Lund, Norrkdping, St_pckholm, Karlskrona, Trollhdttan, Varberg,
Visterds, Visby och Ostersund.
Recertifieringskurser 2025:

Deltagande
Antal Ssk Ort
4 20 Stockholm

ENPC — Emergency Nursing Pediatric Course

Grundkurser 2025:
Deltagande ~ Auskul-
Antal Ssk tanter Orter
12 148 66 Karlskrona, Kristianstad, Norrk&ping, Stockholm, Trollhittan,
Visby och Visteras.
Kursadministration

Under 2025 ansvarade fortsatt Clinicum i Region Ostergétland for kursadministrationen, utom for
Region Vistra Gotaland.

VGR har eget administrationsavtal for de kurser som genomfors och kommer att genomforas 1 VG-
regionen. Ansvarig for detta arbete under 2025 var Linda Andersen, Borés.

Kommitté for TNCC och ENPC

Enligt géllande samarbetsavtal med ENA, ar det ett krav att RST har en nationell kommitté som —
tillsammans med styrelsen — har det dvergripande ansvaret for att kurserna bedrivs enligt faststillt
regelverk och angivna kvalitetskrav for TNCC och ENPC.

Kommitténs sammanséttning under 2025:

Christian Ahslund, Ordforande Linda Andersen
Ann-Christin Johansson,

Organisation av kursverksamheten

Traumakommittén och styrelsen har planerat, genomfort och utvérderat kursverksamheten un-
der aret. Rutiner och regelverk har kontrollerats enligt direktiv fran ENA. Tydliga instruktioner
har utvérderats och reviderats.

All information, kursmaterial, bilder, filmer m.m. som berdr kursverksamheten, har publicerats
via kodade delar av hemsidan till kursledare och instruktorer.
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TrSS - Traumautbildning for Sjukskoterskor i Sverige

Den nya utbildningen har under 2025 skapats av en Programkommitté, bestaende av:

Agneta Brandt, Stockholm Josefin Alm, Stockholm
Ann-Christin Johansson, Halmstad Karin Kjellin, Vallentuna
Gunilla Wihlke, Ekero Lena Sjéholm, Tyresé

Utvecklingen har genomforts 1 kommittén med regelbundna moéten och redigering digitalt.

Moéten med Styrelse, Programkommitté och SENA har genomforts ddr SENA meddelat att man
stodjer denna nationella utbildning och stéller sig positiva till framtida samarbete.

NATIONELLT OCH INTERNATIONELLT SAMARBETE
RST samarbetar med:

SSF - Svensk Sjukskoterskeforening sedan 1996

Vardforbundet sedan 1996

ENA - Emergency Nurses Association sedan 1997 (t.o.m. 2025)

SFAT — Svenska Foreningen for Akutkirurgi och Traumatologi sedan 2000

SKMF - Svensk Katastrofmedicinsk Forening sedan 2002

SKR — Svenska Kommuner och Regioner sedan 2011

SweTrau sedan 2012

Socialstyrelsen sedan 2013

SWESEM — Swedish Society for Emergency Medicin; Akutldakarféreningen sedan 2015
LOF — Landstingens évergripande forsikringsbolag sedan 2014

EKONOMI OCH RAKENSKAPER

Eftersom foreningens ekonomiansvarige (kassor) har sévil formell som reell kompetens att
skota bokforing och bistd i1 bokslutsarbete skots detta 1opande internt i foreningen. Bokslutet
sammanstélls i samverkan med foreningens valda revisorer som ser till att det blir riktigt gjort
och foljer god redovisningssed. Detsamma géller foreningens skattedeklaration. Programmen
uppdateras regelbundet och all data som registreras kopieras regelbundet till bdde interna och
externa back-up system sa att de latt kan aterskapas 1 hindelse av datorhaveri.

SAMMANFATTANDE BILD

Foreningens verksamhet har 1 huvudsak fokuserats pa kursverksamheten varfor det mest omfat-
tande arbetet. En stor hdndelse dr att vi under 2025 genomforde de sista TNCC  respektive
ENPC-kurserna via samarbetet med ENA, efter 28 ar.

Avslutningsvis vill vi rikta ett stort tack till alla medlemmar for det fortroendefulla styrelse-
uppdraget inom Riksforeningen for Sjukskoterskor inom Trauma.

Styrelsen genom Agneta Brandt
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