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Arsmétet 2024 genomfordes digitalt den 3 april via Teams. Arsméteshandlingar behandlades
genom att dokument mailades till delegater i1 styrelse och kommitté, redigerades efter syn-
punkter och kommentarer samt faststidlldes via godkdnnande frén varje enskild styrelsemedlem.

Under aret hade styrelse och kommitté flera gemensamma telefonmoten. Dessutom genomfor-
des tva digitala kursledarméten.

OVRIGA FORTROENDEVALDA infér arsmétet 2024

Revisorer: Anderz Birkestam, Vallentuna.
Felix Granath, Stockholm.
Valberedning: Christian Aslund, Stockholm.

Linda Andersen, Fristad.

OVRIGA FORTROENDEVALDA efter arsmotet 2024

Revisorer: Christian Aslund, Stockholm.
Ola Nerf, Stockholm.

Valberedning: Linda Andersen, Fristad
Martin Lundholm, Ostersund

MEDLEMSHANTERINGEN

Under dret har medlemshanteringen fortsittningsvisa hanterats via Vardforbundets speciella
register "lROBIN”. Medlemsansokan sker via hemsidan www.trauma.se

Information om att bli medlem gors till storsta delen i samband med genomforande av kurserna
TNCC resp. ENPC samt pa de konferenser och méssor dér vi deltar.

Medlemsansvarig i styrelsen édr Patrik Abrahamsson.
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MEDLEMSAVGIFTEN

Ingen medlemsavgift togs ut under aret efter beslut pa drsmotet 2015.

INFORMATIONS- och KONGRESSVERKSAMHET
Websidan

Under éaret har hemsidan www.trauma.se fortsatt fokuserat pa information och kunskapsut-
veckling. Informationen till instruktdrer och kursledare inom TNCC och ENPC ir endast till-
gingligt via kodade delar av hemsidan.

Anmadlan till alla 6ppna kurser skedde via hemsidan.

Samtliga medlemsanmélningar gick via hemsidan, med ldnkning av uppgifterna till medlems-
ansvarige som skickade vilkomstbrev per mail.

Nationellt traumaregister

Det webbaserade traumaregistret SweTrau fortsatte utvecklas. Gunilla Wihlke traumacentrum
pa Karolinska Universitetssjukhuset dr fortsatt aktiv i utvecklingen som representant for RST
och medlem i styrgruppen.

Registrets syfte ar:

e att monitorera traumapatientens vardkedja for att identifiera svagheter och styrkor bade vad
giller patientkategorier, upptagningsomraden och enskilda sjukhus.

e att ha fokus pd slutenvirdsbehandling av svéra trauma.

¢ att innehdlla en prehospital komponent samt ha ett posthospitalt perspektiv inklusive rehabi-
litering och slutgiltiga behandlingsresultat

e att vara rikstidckande

e att 6ppet redovisa resultatmatt och kvalitetsindikatorer, en viktig dimension av patientsdker-
heten

e att utgora underlag for klinisk forskning och férdjupningsstudier

Masskadetriagering

RST representerades av Ann-Christin Johansson i en konsensusworkshop vid Katastrofmedi-
cinskt Centrum i Linkdping om ett nationellt triagesystsem vid masskada.

Svenska Traumanatverket

Inget nationellt méte med Traumanétverket under ar 2024.

SAKER TRAUMA

Sedan 2014 medverkar RST i det nationella patientsékerhetsprojektet Siker Trauma i LOF’s
regi. RST representeras av Ann-Christin Johansson 1 styrgruppen.

Flera medlemmar/instruktorer medverkade under aret vid atergranskning av Region Stock-
holm/Visby samt Mora, Falun, Torsby och Karlstad.

Instruktorer for Traumateamsutbildning

Under 2023 fortsatte utbildningen for Instruktorer med uppdrag att bedriva traumateamdvning-
ar pa hemsjukhusen. Utbildningen fokuserar pA CRM (Crew Resource Management), da pati-
entsdkerheten riskeras pga. brister i kommunikation, situationsmedvetenhet, riskfyllda attityder,
ledarskap/teamansvar, beslutsfattande och méanskliga begransningar. Med vil utvecklade verk-
tyg avser detta projekt att optimera larmteamsarbetet pa vara svenska sjukhus.
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Under 2024 genomfordes tva kurser med den nya inriktningen att utbilda instruktorer for savél
trauma- som Ovriga larmteam. RST representeras i projektgruppen och fakulteten av Sofi Sarin
och Agneta Brandt.

Nationella Traumalarmskriterier

Under 2024 uppdaterades Nationella Traumalarmskriterierna. Las mer pa www.lof.se
/patientsédkerhet.

KURSVERKSAMHETEN

TNCC — Trauma Nursing Core Course

Den svenska dversittningen av TNCC togs dver av overséttningsforetaget Semantix redan 2023
och man fortsatte under 2024. Vi fick mdjlighet att validera innehéllet i manualen, vilket visade
sig vara en speciell uppgift, eftersom spraket var ordagrant Gversatt och medicinska termer var
helt felaktiga. Agneta Brandt holl i dessa valideringar och samtal med ENA, men vi fick aldrig
besked om de omfattande dndringarna skulle anvéndas i slutmaterialet.

Under 2024 genomfordes fortsatt kurserna med upplaga 8. Kursutvdrderingarna gav dverlag
mycket hoga snittsiffror, vilket tillméits den totalt fordndrade pedagogiken med omfattande in-
teraktivt fokus samt alla engagerade instruktorer.

Under 2024 genomfordes foljande kurser:
48  Grundkurser foljande orter:

Boras, Halmstad, Stockholm, Karlskrona, Karlstad, Kristianstad, Lund, Norrkdping,
Trollhiittan, Varberg, Visteras, Visby och Ostersund

P& dessa kurser deltog 716 sjukskoterskor och 240 auskultanter
2 Recert-kurser i Stockholm med 20 deltagare.

2 Instruktorskurser med 3 deltagare och blivande TNCC-instruktorer.

ENPC — Emergency Nursing Pediatric Course

Under éret gar det fortsatt mycket trogt med starten av upplaga 6, beroende av att ENA — enligt
uppgift — inte fick till tekniken for att svenska kursdeltagare ska kunna genomftra pre-
kursstudier samt skriftlig examination online. Siledes genomfordes samtliga ENPC-kurser un-
der &ret med upplaga 5.

Under 2024 genomfordes foljande kurser:

12 Grundkurser pa foljande orter:
Karlskrona, Karlstad, Stockholm, Trollhéttan, Visby och Visteras.
Pa dessa kurser deltog 176 sjukskoterskor och 47 auskultanter.

1 Instruktorskurs med 3 deltagare och blivande ENPC-instruktorer.

Kursadministration

Under 2024 ansvarade fortsatt Clinicum i Region Ostergdtland for kursadministrationen, utom
for Region Vistra Gotaland.

VGR har eget administrationsavtal for de kurser som genomfors och kommer att genomforas 1
VG-regionen. Ansvarig for detta arbete dr sedan 2024 Linda Andersen, Boras.
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Eftersom Sverige inte kommit igdng med ENPC upplaga 6 eller TNCC upplaga 9, kan inte
kursledarna sjdlva lagga upp kurserna och far kursnummer pa ENA’s hemsida. Samtliga kurs-
ledare mailade séledes rapporterna till ENA direkt som registrerade kurser och deltagare enligt
tidigare rutiner.

Kommitté for TNCC och ENPC

Enligt gidllande samarbetsavtal med ENA, dr det ett krav att RST har en nationell kommitté som
— tillsammans med styrelsen — har det Gvergripande ansvaret for att kurserna bedrivs enligt fast-
stdllt regelverk och angivna kvalitetskrav for TNCC och ENPC. Samtliga ar instruktér med-
lemmar 1 RST.

Kommitténs sammanséttning under 2024:
Christian Ahslund, Ordforande Mattias Haegerstam

Ann-Christin Johansson, Linda Andersen

Organisation av kursverksamheten

Traumakommittén och styrelsen har planerat, genomfort och utvérderat kursverksamheten un-
der aret. Rutiner och regelverk har kontrollerats enligt direktiv frdn ENA. Tydliga instruktioner
utvérderas och revideras stindigt.

All information, kursmaterial, bilder, filmer etc. som beror kursverksamheten har publicerats
via kodade delar av hemsidan till kursledare och instruktorer.

ENA-samarbetet

Samtalen mellan RST och ENA var under aret tidvis intensiva med syfte att snarast mojligt
kunna komma igdng med de nya upplagorna. ENPC-materialet dr bra och reviderat av oss
sjdlva. Det som stoppade processen var att en ny sjukskoterskekontakt vid ENA forbjod oss att
anpassa powerpoint-materialet till svenska kvalitetskrav och riktlinjer. Detta forklarade vi for
vér huvudkontakt som lovade ta drendet vidare inom ENA efter ett mdte 30/5 d& Agneta Brandt
och Anne Flodén medverkade.

Vid samma mote — 30/5 — meddelade Terrence Sykes (avtalsansvarig inom ENA) att ENA
skulle sdga upp alla avtal med samtliga internationella kontakter eftersom man ville se Over
avtalen och att ett nytt avtal skulle komma inom kort. Efter detta upphdrde alla kontakter med
ENA. Den 1/12 fick vi ett mail fran SENA (svenska akutsjukskoterskeforeningen) att ENA
tagit kontakt med den foreningen for att erbjuda SENA att ta dver kursverksamheten med
ENPC och TNCC 1 Sverige. Ett teamsméte holls mellan RST och ENA 1 december men utan att
fatta ndgra samarbetsbeslut.

NATIONELLT OCH INTERNATIONELLT SAMARBETE
RST samarbetar med:

SSF - Svensk Sjukskoterskeforening sedan 1996

Vardforbundet sedan 1996

ENA - Emergency Nurses Association sedan 1997

SFAT — Svenska Foreningen for Akutkirurgi och Traumatologi sedan 2000

SKMF - Svensk Katastrofmedicinsk Forening sedan 2002

SKR — Svenska Kommuner och Regioner sedan 2011

SweTrau sedan 2012

Socialstyrelsen sedan 2013

SWESEM - Swedish Society for Emergency Medicin; Akutlédkarféreningen sedan 2015
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e LOF - Landstingens dvergripande forsikringsbolag sedan 2014

EKONOMI OCH RAKENSKAPER

Eftersom foreningens ekonomiansvarige (kassor) har savil formell som reell kompetens att
skota bokforing och bista 1 bokslutsarbete skots detta 16pande internt 1 foreningen. Bokslutet
sammanstélls i samverkan med foreningens valda revisorer som ser till att det blir riktigt gjort
och foljer god redovisningssed. Detsamma géller foreningens skattedeklaration. Programmen
uppdateras regelbundet och all data som registreras kopieras regelbundet till bdde interna och
externa back-up system sa att de latt kan aterskapas i hidndelse av datorhaveri.

SAMMANFATTANDE BILD

Foreningens verksamhet har 1 huvudsak fokuserats pd kursverksamheten varfor det mest omfat-
tande arbetet har varit att fortsdtta utveckla och kvalitetssidkra foreningens tva kurser; TNCC
och ENPC.

Vi kan fortsatt konstatera att det saknas motsvarigheter till ENPC i den sjukhusbundna svenska
hilso- och sjukvarden, vilket gor att RST kan bidra till utveckling av barnakutsjukvérden pa ett
bra sdtt och med hjélp av en fokuserad och systematisk utbildning av hog kvalitet.

Kursverksamheten bedrivs till kostnader som ligger pa sjdlvkostnadsnivaer for att ge storsta
mdjliga tillgdnglighet for ett rimligt pris. Vid allt fler sjukhus/orter bedrivs specifika uppdrags-
kurser dir instruktorerna utfor kursen 1 sitt ordinarie jobb och sjukhusen star for material och
lokaler. Detta bidrar till ett mycket 14gt kurspris 1 syfte att oka tillgéngligheten for ekonomiskt
anstrangda regioner/sjukhus.

Avslutningsvis vill vi rikta ett stort tack till alla medlemmar for det fortroendefulla styrelse-
uppdraget inom Riksforeningen for Sjukskoterskor inom Trauma.

Styrelsen genom Agneta Brandt
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